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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении городских соревнований по легкой атлетике в зачет спартакиады школьников среди 5-8 классов

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ:

Соревнования проводятся с целью  укрепления здоровья детей и подростков, вовлечение их в регулярные занятия физической культурой и спортом, популяризация и развитие легкой атлетики в городе.

РУКОВОДСТВО СОРЕВНОВАНИЯМИ

       Общее руководство проведением соревнований осуществляется МУ «Отдел образования администрации городского округа  «Город Козьмодемьянск»

       Непосредственное проведение соревнований возлагается на МОДО «Центр спорта  г. Козьмодемьянска». 

СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

Соревнования проводятся 21мая 2018 г. в спортивном комплексе «Юбилейный». Начало соревнований в   13.00    . 

УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ

К участию в соревнованиях допускаются команды общеобразовательных организаций города 5-8 классов .

Состав команды – 16 участников ( 4 мальч.,4 дев.- 5-6 кл. и 4 мальч.,4 дев.- 7-8 кл) , 1 представитель.

ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

Бег 60 м, 400 м, 800 м, 1500 м, прыжки в длину, метание мяча, эстафетный бег. В рамках командного зачета участники могут быть заявлены в двух индивидуальных видах соревновательной программы и эстафете.


НАГРАЖДЕНИЕ

Команды, занявшие призовые места, награждаются дипломами, участники грамотами. 

МОДО «Центр спорта  г. Козьмодемьянска».
Контактные телефон: 7-53-30
